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院長就任のご挨拶  理事長 兼 院長 菊地 勤 
桜の開花の便りが南の方から届き、ここ金沢も桜の季節を迎え、春が来たなと実感が
湧いてきます。 
平成28年4月より当院院長を拝命することとなりました。今後とも皆様のご指導ご鞭撻
をお願い申し上げます。 
今年度は、当院にとって節目である、45周年目を迎えます。昭和47年に金沢西病
院が開設され、一貫して地域医療に根差してきました。その功績がたたえられ、昨年は
名誉理事長が、第44回医療功労賞 厚生労働大臣賞（全国表彰）を受けました。 
開設した当時は、周辺には田んぼばかりでしたが、今では家が立ち並び道路が整備さ
れました。また、時代の流れとともに少子高齢化は進み、金沢周辺の人口構成も変
わり、団塊の世代が75歳以上の後期高齢者になる2025年問題も目前に迫っていま
す。この時代だからこそ 
 

 「生きる」 を 「支える」 
 
を地域の皆様と一緒に考えていかなければ 
ならない時代になりました。 
これからも地域の皆様からさらに安心され信頼 
されるよう、様々な問題に対しても対応して 
まいりますのでよろしくお願いいたします。 

第44回医療功労賞受賞  名誉理事長 菊地 誠 

この度 はからずも 第44回医療功労賞受賞の栄に
浴しました 誠に有難く厚く御礼申し上げます  
この栄誉もひとえに皆様の多年にわたる御指導・ 
御支援の賜と深く感謝申し上げます 
この栄誉に恥じることのないよう 一層精進し    
地域の皆様方へのより良い医療に励んでいく所存
でございます 
相変わらぬ御指導御鞭撻をお願い申し上げます 



新任医師のご紹介 
笠倉 尚人（かさくら ひさと）医長  

今年４月より金沢西病院に参りました笠倉と申します。３年ほど前に、約３０年暮らした石川県
を離れて県外で暮らしていましたが、月日が経つにつれて石川が恋しくなり、この度戻ってきて
しまいました。今までは田舎で過ごすことが多く、久しぶりで人が増えた（？）金沢市にやや戸
惑っていますが、早く慣れていきたいと思っております。 

仕事での専門は呼吸器内科です。風邪の症状や咳が長く続く方はどうぞ早めにご相談下さい。
皆様どうかよろしくお願い申し上げます。 

所属学会：日本内科学会・日本呼吸器学会・日本肺癌学会・日本結核病学会・日本感染症学会       

認定医・専門医：日本内科学会認定医・日本医師会 認定産業医・ 

           日本呼吸器学会 呼吸器専門医・日本医師会 認定健康スポーツ医 

林 真帆（はやし まほ）先生  
月 火 水 木 金 土 

午前 
川﨑 羽柴 陳 羽柴 陳 朝倉 

田中 近藤 林 田中 御舘 近藤 

午後 
陳 川﨑 田中 ― 羽柴 

笠倉 笠倉 浅香 ― 笠原 

内科外来スケジュール 

お困りの症状などあれば、 

        気軽にご相談下さい。 

専門分野：糖尿病・内分泌内科 

認定医・専門医： 

  日本内科学会認定医・ 

  日本糖尿病学会専門医 

入職式を開催しました  

平成２８年４月２日（土）に当院の新たな家族を迎えるセレモニー「入職式」を開催しました。 

菊地名誉理事長のご挨拶、そして細川看護部長に乾杯のご発声をいただき、開会しました。 

乾杯の後は、新人さんを囲んでお食事会です。 

緊張が見られましたが、おいしく食べられたかなぁ？ 

学卒の新人さんには

ご家族から思いの 

こもったお手紙をプレ

ゼント。本人もびっく

り。職員もみんな、涙

でウルウルです。 昨年の新人さんが一芸をご披露。 



今年もフレッシュな新人さんがたくさん入職しました。皆さんのご指導をいただきながら、成長していきます。 

よろしくお願いいたします。 

医美同源 一般社団法人菊地誠22世紀医美支援事業団 
      医美同源デザインコンペティション開催  2015年度テーマ「食事まわり」 

北陸３県にお住まいの方を対象に開催した「医美同源

デザインコンペティション」は多くの皆さんに応募いただ

き、３月２７日（日）に、２２世紀医美大賞・優秀賞の表彰

式を開催いたしました。こちらの作品は当院１階エレ

ベーターホールに展示しております。お近くにお越しの

際はぜひ、お立ち寄りください。 

展示期間：平成２８年５月２９日まで  ９時～１７時 

２２世紀医美大賞作品 
学生の部 
○ 目の見えない人も美しく食べられるカトラリー 
      鈴木 僚（金沢美術工芸大学 製品デザイン専攻） 
一般の部 
○ しっかり握れる輪島塗のカップ＆ 
   最後までキレイに食べられる輪島塗のデザートプレート 
      中島 ゆき子（中島忠平漆器店） 

２点の大賞受賞作品  

リハビリテー

ションセンター 

理学療法士 

矢﨑 まどか 

リハビリテー

ションセンター 

理学療法士 

小幡 功貴 

リハビリテー

ションセンター 

理学療法士 

岡田 智成 

リハビリテー

ションセンター 

作業療法士 

南 朱音 

医事課 

事務 

月野 佑梨 

5階病棟 

看護師 

佐藤 央基 

4階病棟 

看護師 

袖山 寛紀 

4階病棟 

看護師 

山下 奈穂 

ME室 

臨床工学技士 

野村 浩貴 

薬局 

薬剤師 

白尾 蓉子 

金沢西居宅介護

支援センター 

介護支援専門員 

竹内 香 

最後列 

中央列 

今年の新人をご紹介します  

手にとって 

    ご覧ください。  



糖尿病教室へのお誘い プロの技を日々の生活に活かしましょう。 

編集後記  季節はめぐり、春がやってきました。桜はあっという間でしたね。当院も
新年度を迎え、さわやかな新人が多数入職しました。ますます、若い力を得て、リフ
レッシュ。皆さんにも 「元気」 をお届けできるようにがんばっていきます。 
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月日 時間 テーマ 講師 

５月１８日（水）  
  １３：３０～１４：３０ 

食事の基本、カロリーはどれだけ？ 
どこでも出来るラジオ体操 

管理栄養士 
看護師 

６月１５日（水）  
  １３：３０～１４：３０ 

糖尿病と高血圧 
熱中症予防と水分の摂り方（シックディ） 
糖質制限と低GI 

臨床検査技師 
看護師 
管理栄養士 

７月２０日（水）  
  １２：００～１３：１０ 

試食会：夏バテ防止食とは 
知って安心！薬について 

管理栄養士 
薬剤師 

８月２４日（水）  
  １３：３０～１４：３０ 

自己血糖測定とフットケアの実践 
外食の工夫 

看護師 
管理栄養士 

会場：東館2階研修ホール 

創立記念祭のご案内  皆様のお越しをお待ちしております。 

お知り合いの方をご紹介ください。 
 ご希望の方は 当院総務室 までご連絡ください。 
  電話番号：２３３－１８１１（代）   
  担当：西田・奥村・竹内・村本 

友の会会員を募集しております 

恒例となりました創立記念祭を開催いたします。連休後の日曜日、ご家族様お誘い合わせの上、お越しください。 

お待ちしております。 

【日時】平成２８年５月８日（日） １０時～１４時 

【会場】当院および病院前駐車場 

認知症サポーター講座受講の方には認知症を正しく理解し
てもらい、認知症の人や家族を温かく見守る応援者（認知
症サポーター）になってもらいたいと思います。 

認知症サポーターには認知症を支援する「目印」として、ブ
レスレット（オレンジリング）をお渡しします。 

― 友の会会員の皆さまへの特典 ―  
①当院の創立記念祭にご招待いたします。  
②秋にバスハイクを予定しています（参加人数限定）。 
③友の会健診時に会員価格で各種健診が受けられます。 

【催し物】１０時～１２時 

○地元和太鼓・よさこいの披露 

○菊地誠２２世紀医美支援事業団主催 

   田辺京子『九谷焼絵付けワークショップ』  

          １０時３０分～１３時３０分 

   会場：デイケアセンター  参加無料 先着４０名 

○りくつなケアネット金澤主催  認知症徘徊模擬訓練 

【講演】１１時５０分～１３時１０分  

○認知症サポーター養成講座  

  ～みんなで認知症の方を見守ろう！～ 

 会場：東館２階研修ホール 

 講師：金沢西病院脳神経センター副所長 丸田高広医師 

     金沢市地域包括支援センターえきにしほんまち 

【その他】チャリティーバザー・健康相談・ 

      日赤献血・野点・餅つき大会・朝市・模擬店など 


